
◎『言葉の発達が遅いと感じます』『集団生活が難しいと言われました』『園の先生から療育を受け

てみては？とお話がありました』『家で言う事を聞かないし、困った行動を繰り返すんです』『お友

だちと楽しく遊べているのか心配で』といった悩みや経験はありませんか？

◎『子どもさんの様子を家族に理解してもらえない』『子どもさんの子育てについて誰に相談したら

いいのか分からない』『園の先生や習い事の先生に子どもさんの様子を話したいけれどどう話してい

いか分からない』とご家庭で思われたり感じられたりしていませんか？

◎この大切な乳幼児期に安心出来る子育て♡成長を感じられる子育て♡には色んな方法があります。

ぷれ・しゅーれに来て子育てのヒントを見つけましょう。必ず見つかりますよ♡

〇ぷれ・しゅーれでは、専門スタッフが随時相談と見学を受付けています。

〇通園されている幼稚園、保育園へ出向き子どもさんの活動場面や遊んでいる姿を見ながら、園の先生

や保護者の方と相談し、子どもさんが楽しめる方法を話し合っています。

〇療育を受けることで、子どもさんが学べる方法を見つけ、保護者の方が子どもさんとどう関わったら

いいのかを見つけていきましょう。

♡あそびの時間・・おままごと、ぬいぐるみなどを使ってごっごあそび☆レゴ、ニューブロック、トミ

カ、プラレールでミニチュア街づくり☆ヒントを見て宝探し探検☆何個お団子が出来たかな？砂遊び☆

折り紙、空き箱、ハサミ、のりで芸術作品の出来上がり☆絵の具、マジック、色えんぴつでアート作品

の完成☆などなど。

♡まなびの時間・・「欲しいな！手伝って！教えて！」言ってみよう～「あそぼ！おもちゃかして！後

でね！」話して見よう～「しんどい・・嫌だな・・やめて・・」伝えてみよう～など場面にあったコ

ミュニケーション方法を学ぼう。点つなぎ、なぞり書き、好きな文字から書いて見よう。ザリガニは何

匹？プリンセスは何人？数えてみよう！などなど。

♡小集団での活動時間・・何個ピンが倒れるかな？ボーリング☆何番目に出番かな？順番に前に出て

やってみよう☆数字を狙ってストラックアウト☆みんなでロディに乗って果物探しに行こう☆お友だち

と大きなお弁当を作ろう☆クッキーに隠れているアリさんを見つけよう誰が早いかな？などなど。その

他はお楽しみに(^^♪

♡お試しにチャレンジしに来てみませんか？待ってます！

特定非営利活動法人ライフサポートここはうす（内）

子育てサポート ぷれ・しゅーれ（未就学児対象）

今治市南鳥生町１丁目１－１５

TEL０８９８－３４－３５５６
＊裏面にぷれ・しゅーれを卒園した保護者の方からのコメントを掲載しています。利用していた時に

思っていたこと、また利用後に感じていること、子育てに関し今、思うことなど掲載しています。
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