
会話と共有を楽しむ会

アスクルパソコン教室 (平日10：00～20：00 土・日・祝日10:00～17：00）

東京都豊洲3-2-3     03-1234-1111  http://askult.com

～話し、ちょっと愚痴って、そして元気に～

どうぞお気軽にご参加ください。

Zoomでも会場参加でも

きっと素敵な話ができて、聞けて、

元気になれます！

2026年 9月 18日（金）

開始 10時～（終了12時00分～）
日 時

お申込み・お問い合わせは

ライフサポート
ここはうす

地図を入れてください

0898-34-3556
moushikomicoco@gmail.com 
※当日の会場はチャレンジスクールえーるです。

参加費：いろいろです。
（賛助会員さん・無料 スポット参加 家族の方500円 事業者の方1500円)

参加定員はございません。
ぜひお友達と一緒にお越しくださいね！

恒 例！

は
な
そ 座 談 会

ここはうす事業の登録の皆様へ

無料でご参加いただけます。

各担当スタッフまで

ご連絡ください。
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